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RESUMEN

El presente articulo analiza y defiende el papel que pueden llegar a
desempeiiar los conceptos, en concreto los politicos, en la ensefianza
de las ciencias sociales. Se revindica el empleo del método conceptual
frente a paradigmas que centran la practica docente en la trasmision
mecanica de contendidos. La reflexidon conceptual, creemos, alienta la
reflexidn critica por parte del alumno, asi como promueve su sensibilidad
historica. Mediante conceptos clave como Estado, Nacién y Soberania,
centrales en toda ciencia social, trabajaremos en las posibilidades de
innovacion docente que nos brinda el antedicho enfoque. Destacando, al
mismo tiempo, el importante valor social del andlisis conceptual como
ejercicio critico, inherente a toda sociedad verdaderamente democratica.
De esta forma, el enfoque conceptual trasciende el espacio del aula y
se proyecta sobre el agora como mecanismo de alfabetizacién politica.

Palabras clave: Historia Conceptual, Ciencias sociales, Conceptos
politicos, Innovacion educativa, Pensamiento critico.

Abstract

The present article examines and upholds the role that concepts—
particularly political ones—may play in the teaching of the social sciences.
It advocates the use of the conceptual method as opposed to paradigms
that reduce teaching practice to the mechanical transmission of content.
Conceptual reflection, we contend, encourages critical thinking on the
part of the student while also fostering historical awareness. Through
key notions such as State, Nation, and Sovereignty—all central to
any social science—we shall explore the possibilities for pedagogical
innovation offered by the aforementioned approach. At the same time,
we underscore the significant social value of conceptual analysis as a
critical exercise intrinsic to every genuinely democratic society. Thus,
the conceptual approach transcends the classroom and projects itself
onto the agora as a mechanism of political literacy.

Keywords: Conceptual history, Social sciences, Political concepts,

Educational innovation, Critical thinking.
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1.INTRODUCCION

Lejos estan los conceptos de ser patrimonio de las ciencias sociales;
Energia, Materia, Espacio, Tiempo, Masa o Fuerza, son algunos de los
mas rutilantes conceptos empleados por la ciencia fisica. Todo ambito de
conocimiento humano estéd marcado por grandes nociones que articulan
su discurso, dotandolo de sentido légico y retérico. En el caso de las
ciencias sociales podriamos destacar; Estado, Nacién, Justicia, Bien,
Poder, Libertad, Constitucién o Economia. éPuede un fisico defenderse
con soltura en su @mbito de estudio sin conocer a fondo dichos conceptos?
Creemos que no, asi como tampoco puedo hacerlo el cientifico social que
ignora los conceptos sobre los que se sustenta el edificio Iégico de su
disciplina.

Al mismo tiempo, estos conceptos actlan como cajas negras de la
historia, en ellos cristalizan las realidades politico-sociales de momentos
histéricos concretos. En el concepto queda reflejada la coyuntura histérica
propia del momento de su conceptualizacion. Es imposible hablar de
Democracia sin aludir a la Atenas de Pericles, o de Constituciéon sin las
revoluciones atlanticas.

¢Que se busca con el enfoque conceptual en la docencia universitaria?
Trascender los discursos cerrados y estaticos, que simplemente se
trasmiten de forma rutinaria. En contraposicién a ellos se busca la diseccion
del concepto en el aula, estimulando la reflexién y el pensamiento critico.
Dotar, asi, al alumno de las capacidades hermenéuticas suficientes para
enfrentarse a la produccién académica de su ambito de estudio.

Nuestro trabajo esta estructurado por la siguiente cuestion central:
écomo debemos fomentar un aprendizaje conceptual que permita a
los estudiantes comprender y analizar los elementos que conforman
y articular las diversas teorias sociales? Para responder a ello, se
examinaran tres dimensiones complementarias: la propia naturaleza
epistemoldgica de los conceptos en ciencias sociales; que implicaciones
pedagogicas supone el ensefiar a conceptualizar; y que propuesta de
innovacion docente caben derivar de este enfoque.

2. MARCO TEORICO

2.1. ¢De que hablamos cuando hablamos de conceptos?

Los conceptos son palabras, mas no todas las palabras son conceptos.
Esto seria lo primero que cabria aclarar. También podriamos decir que la
importancia del concepto no radica tanto en la forma de conceptualizar
-que la tiene- como en la realidad conceptuada. Sobre la importancia
del correcto conceptuar en las ciencias sociales tiene reflexionado el
politdlogo italiano Giovanni Sartori. Para Sartori es fundamental depurar
el Iéxico en ciencia social, pues resulta facil caer en la mera opinion vy,
ciencia, hemos de recordar, es espisteme y no doxa. El cientifico tiene,
o deberia tener, un compromiso con el rigor conceptual para asi evitar la
“mala formacion conceptual” (Sartori, 1970).

Reinhart Koselleck, padre de la Begriffsgeschichte, nos indica que los
conceptos, hijos de un tiempo, estan marcados por la nocién de espacio
de experiencia y horizonte de expectativa, a su juicio, “la tension entre
experiencia y expectativa es lo que provoca de manera cada vez diferente
nuevas soluciones, empujando de ese modo y desde si misma al tiempo
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histérico” (Koselleck, 1993, pag. 342). Esta tensidon quedara impresa en
el propio concepto. Los conceptos, por tanto, son fruto de la experiencia
histérica. En tanto que histéricos, sufren una serie de evoluciones vy
trasformaciones. Quentin Skinner, y la Escuela de Cambridge, centraran
sus esfuerzos en la correcta contextualizacion de los conceptos (Skinner,
2002).

2.2. Polisemia: Los conceptos en disputa

Una de las principales diferencias de los conceptos en ciencias sociales
frente a los de las ciencias naturales es que estos se hayan en una
situacién de constante discusién por parte de la comunidad cientifica.
Los conceptos en ciencias sociales, por tanto, no son necesariamente
univocos. De ahi la dificil operacionalizacion de estos en estudios
cuantitativos. Podemos afirmar que estamos de acuerdo en la
importancia de ciertos conceptos, pero no en su concreta definicion. De
esta polisemia nace una fecunda discusion que enriquece la reflexion. La
disputa evidencia un conflicto entre los valores y realidades aprehendidos
por el concepto, pero, a su vez, también refleja la complejidad de las
situaciones que el concepto refiere. Como bien nos recuerda Isaiah Berlin:

Si los hombres no hubieran estado en desacuerdo sobre la finalidad de
la vida y nuestros antepasados hubiesen seguido imperturbables en el
jardin del Edén, los estudios a los que esta dedicada la catedra Chichele
de teoria politica y social apenas podrian haber sido concebidos. (Berlin,
1988, pag. 187)

Un ejemplo arquetipico de esta dindmica seria el debate en torno al
concepto de Libertad. El propio Berlin le dedicard una conferencia,
pronunciada en 1958, que lleva por titulo; Dos conceptos de Libertad.
En ella plantea una distincion entre un concepto negativo de Libertad,
aquella que consiste en no verse limitado, y una positiva, a través
de la cual nos autodeterminamos. Sobre este mismo tema habia ya
pronunciado otra célebre conferencia, en 1819, Benjamin Constant. Bajo
el titulo De la libertad de los antiguos comparada con la de los modernos,
Constant contrapone la Libertad volcada en la actividad publica, como
republicos, de los antiguos a la Libertad burguesa del ambito privado-
mercantil (Constant, 2019). El sociélogo Raymond Aron, le dedico tres
conferencias durante el curso del afio 1963 al mismo concepto. En una
de ellas contrapone la idea de Libertad de Tocqueville a la de Marx;
Tocqueville hace hincapié en la individualidad del goce de la Libertad
mientras que Marx la entiende como la realizacién de una emancipacion
colectiva (Aron, 2017).

Este sucinto ejercicio que hemos realizado con el concepto de Libertad
podria aplicarse a cualquier otro de los citados. Con ello, queremos
recalcar el caracter conversacional de los propios conceptos. En definitiva,
para comprender un concepto debemos comprender los conflictos que
lo definen.

2.3. Ejemplos de analisis conceptual: Estado, Nacion y Soberania

El triptico Estado-Nacion-Soberania en tanto que definitorio de la realidad
constitucional moderna constituye un terreno propicio para el analisis
conceptual en el aula. Podemos esbozar las siguientes genealogias:
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e El Estado: Para Marx instrumento de clase que refleja la
superestructura de dominaciéon burguesa. Weber, lo define como
el monopolio legitimo de la violencia sobre un territorio concreto.
Carl Schmitt lo prefigura como la estructura capaz de ejercer el
poder soberano a la vez que neutraliza el conflicto amigo-enemigo
inherente a toda comunidad politica. Mediante estas divergencias
se nos muestras que ensefiar que es el Estado es ser sensible a los
diversos presupuestos ontoldgicos que pretenden conceptualizarlo.
Presupuesto que se solapan, complementan y pugnan entre si
(Abellan, 2014).

e La Nacion: Oscila, por su parte, entre la concepcién culturalista
(Herder, Renan) y la perspectiva modernista de caracter
constructivista (Anderson, Gellner). A su vez, podemos plantear la
dicotomia, tan fecunda, entre Nacién cultural(romantico-literaria)
frente a la Nacién politica(civico-liberal) (Abellan, 2024). Presentar
ambas visiones permite al estudiante advertir como la idea de Nacién
funciona tanto como mito identitario como construccion politica.

e La Soberania: Término de origen medieval, que hacia referencia
a la capacidad judicial del rey de decidir en Gltima instancia. Desde
Bodin, en la Edad Moderna, hasta la globalizacion contemporanea,
ha mutado, pasando de ser un atributo estatal que da muestra de
su poder a un principio atravesado por interdependencias en el
marco de la gobernanza global de soberanias compartidas (Abellan,
2014). En este caso, la docencia conceptual puede recurrir al
analisis histérico comparado, mostrando la crisis actual del concepto
reflexionando sobre su pasado.

3. ENSENAR A CONCEPTUALIZAR

3.1. Mas alla de la memorizacion

Una de las caracteristicas fundamentales de la ensefianza universitaria
de las ciencias sociales es su marcada tendencia hacia la primacia de
la dindmica exposicion-informacién, que situa al alumno como receptor
pasivo. Los conceptos serian un material cerrado y prestablecido que se
le trasmite acriticamente al alumno.

Para trascender lo meramente expositivo abogamos por ensefiar
conceptos practicando su autopsia, mediante el bisturi de la historia y
la genealogia. La historia nos permite interpretar textos a través de sus
contextos, y viceversa. Gracias al enfoque genealdgico nos pondremos
en contacto con el linaje del concepto. Proporcionandonos, de esta
forma, toda una panoplia de ideas que construyen, discuten y declinan
el concepto.

Con este método, pretendemos hacer al alumno participe de la
dinamica de la ensenanza, ejercitdndolo en el arte de la revisidon
conceptual, entendiendo el pensamiento desde una ldogica dialéctica. El
docente, para ello, ha de trascender su posicion de mero transmisor de
informacién para erigirse como mediador-introductor que acompafa vy
guia al alumno en el estudio y analisis de la realidad social. El estudiante
no se debe limitar a repetir definiciones de conceptos, debe estar en
disposicion de entender los conceptos en su contexto, y, mediante su
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empleo, analizar la realidad social del momento. Como nos recuerda
Gadamer, “a interpretacién no es un acto complementario y posterior
al de compresidon, sino que comprender es siempre interpretar, y en
consecuencia la interpretacion es la forma explicita de la comprension”
(Gadamer, 2017, pag. 378)

3.2 Estrategias didacticas

La innovacion docente en el marco del aprendizaje conceptual puede
cristalizar en multiples estrategias de trabajo:

e Analisis comparado de definiciones. Analizar las implicaciones de las
diversas formulaciones de un concepto; por ejemplo, Estado

e Genealogias conceptuales. Realizar, con la participacion de los
estudiantes, lineas de tiempo y mapas semanticos que permitan
facilitar la compresiéon de la evolucion de los conceptos

e Analisis del discurso. Aplicar lo aprendido a través de los conceptos
al estudio de discursos politicos contemporaneos, reflexionando
sobre su empleo y resignificacion.

e Debates y simulaciones. Plantear disputas conceptuales entre el
alumnado que obliguen a los estudiantes a argumentar y redefinir.

e Mapas conceptuales digitales. Emplear herramientas TIC para
representar graficamente el devenir de los conceptos y las dinamicas
establecidas con ellos por parte de los diversos autores.

4. PROPUESTA DE INNOVACION DOCENTE: EL SEMINARIO
CONCEPTUAL

4.1. Un nuevo modelo de docencia universitaria

Consideramos que la innovacién docente no se debe simplemente
solventar en el plano tecnolégico. Ademds de dotar de nuevas
tecnologias al trabajo en el aula, esta evolucion debe ir acompafiada
de una transformacién epistemoldgica. A través de nuestra propuesta
de seminario conceptual queremos dar respuesta a la necesidad de
transformacion epistemoldgica.

El seminario conceptual pretende organizar el aprendizaje mediante el
estudio sistémico de los conceptos fundamentales de las ciencias sociales.
Los seminarios estarian orientados hacia el analisis de conceptos tales
como Nacién, Poder, Democracia, Libertad, Ley o Soberania. En cada uno
de ellos se abordarian dichos conceptos desde su intrinseca polisemia,
derivada de la multiplicidad de autores y tradiciones tedricas que en su
definicion se encuentran.

4.2. Metodologia del seminario conceptual
El seminario conceptual se divide en cuatro fases:

1. Aproximacion inicial. Esclarecer las concepciones previas que del
concepto tratado tiene el alumno.

2. Cartografia teorica. Presentar al alumno Ilas principales
interpretaciones doctrinales del concepto abordado. Haciendo
hincapié en las genealogias y debates suscitados en torno a su
definicion. Apoyandonos, para ello, en el estudio de textos de
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referencia.

3. Estudio analitico. Analizar el empleo del concepto dentro de discursos
contemporaneos, mostrando su vinculacién con las interpretaciones
doctrinales previamente estudiadas.

4. Evaluacion. Ejercicio critico por parte del estudiante en la cual elabora
una conceptualizacidon propia del concepto estudiado, con caracter
razonado y argumentado.

4.3. Evaluacion basada en competencias conceptuales

La evaluacion en este modelo se centrara en medir la capacidad para
conceptualizar y desentrafiar los contenidos de los conceptos, asi como
las relaciones que entre ellos se pueden establecer. Asi mismo, también
se valorara la capacidad para contextualizarlos y a aplicarlos desde el
ambito de la ciencia social. Se proponen los siguientes instrumentos de
evaluacion:

e Breves ensayos donde el estudiante muestre su capacidad para
pensar los conceptos en base a autores y contextos.

e Exposiciones orales sobre la evolucidn histérica de un determinado
concepto.

e Debates evaluados mediante la calidad de las intervenciones,
midiendo el buen empleo de definiciones y contraargumentos.

5. DISCUSION

5.1. Limites, del formalismo a el riesgo del relativismo

Consideramos que nuestra propuesta docente se ve expuesta a dos
peligros. Sera funcion del docente navegar entre la Escila del formalismo
y la Caribdis del relativismo. El peligro formalista consistiria en convertir
el analisis conceptual en una abstraccion sin contacto aparente con la
realidad social, trasmitiendo al alumno la idea de que el estudio de los
conceptos es un complejo ejercicio erudito. A su vez, el relativismo
absoluto, diluiria el peso doctrinal de los conceptos despojandolos de
toda importancia. Sobre los peligros del relativismo ya tiene reflexionado
el filésofo politico Leo Strauss, sefialando que es precisamente una de
las funciones de la teoria politica corregir la tendencia hacia una acritica
tecnificacion, axiologicamente neutra, de la disciplina(Strauss, 2014).

El rumbo de la docencia debe ser marcado por un pluralismo critico que
acepte la diversidad de paradigma y fomente el didlogo entre ellos. De
esta forma se estimula el pensamiento critico por parte del alumno, al
mismo tiempo que se mantiene el rigor académico, no confundiendo
el pluralismo con un mare magnum de opiniones poco, 0 nada,
fundamentadas.

5.2. Interdisciplinariedad y transversalidad conceptual

Una de las grandes virtudes de la ensefianza conceptual es su gran poder
para conectar disciplinas y romper barreras, muchas veces arbitrarias.
Cuando hablamos de Estado, Naciéon o Soberania hablamos de ciencia
politica, de sociologia, de derecho, de historia, en definitiva, de ciencia
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social en mayuscula. Familiarizarse con este lenguaje trasversal capacita
al alumno para comprender un mundo de fendmenos sociales complejos.

5.3. El aula como agora

La dindmica del seminario conceptual permite que aula cumpla, llegado
el momento, la funcidn de agora, es decir, espacio deliberativo. El
simulacro de didlogo publico que en ella se produce estara regido por
la funcion mediadora de los conceptos. De esta forma, la docencia
muestra su importancia civica como constructora de virtudes y valores
ciudadanos. Volviendo a Strauss, la importancia de retomar la lectura
de los clasicos, antiguos o modernos, y sus conceptos, se substancia en
que son elementos claves de una paideia democratica (Strauss, 2024).

6.CONCLUSIONES

Ensefiar conceptos es ensefiar a reflexionar y por tanto a pensar. A través
de ellos discernimos la realidad social y reconocemos la historicidad
que los atraviesa, resaltando las continuidades y fracturas respecto al
pasado (Chignola & Duso, 2009). Consideramos que, por esto, deben
desempefiar un papel fundamental en el estudio de las ciencias sociales.

En este trabajo esperamos haber puesto de manifiesto que la innovacién
docente no puede limitarse a una renovacion tecnoldgica, ademas de
mudar de soportes debemos cambiar las mentalidades. Para ello, sobre
todo en el ambito de la ciencia social, es necesario que el docente se
comprometa con una perenne preocupacion epistemologica.

Desde nuestra propuesta de seminarios conceptuales, consideramos de
vital importancia que el docente asuma un rol de mediador entre el alumno
y el conocimiento, representado por las grandes conceptualizaciones.
Introduciéndolo, portanto, enladisciplinay dotandolo de las herramientas
precisas para la interpretacion de ella, asi como de la realidad social.

A través de conceptos como Estado, Nacidn o Soberania, se ha mostrado
lo fecundo del enfoque. Si el Estado estda en crisis que mejor que
diseccionarlo como concepto para analizar el debate en torno al mismo.
Que decir de la Nacidn, y su polisemia tendente al infinito. Si se supera
el Estado-Nacion que papel debe jugar la Soberania, édonde se alojara
esta? Son algunas de las preguntas que desde nuestra perspectiva
caben realizarse.

Los conceptos, a su vez, poseen, un gran poder explicativo de la realidad
histérica. A través de su estudio podemos rastrear los cambios acaecidos
en el orden politico o social de una comunidad humana. Como bien ha
indicado Koselleck, a través de sus mutaciones podemos acercarnos a los
cambios sociales. En consecuencia, se ejercita la sensibilidad historica
del estudiante (Artaza Montero, 2015).

En suma, nos gustaria que esta propuesta docente también fuera un
alegato en favor de la defensa de una sociedad abierta y plural, a la
vanguardia de la cual debe estar la universidad, que haciendo gala de
su etimologia ha de recoger la universalidad de teoria y enfoques para
enriquecer con ellos al conjunto de la comunidad. En consecuencia, la
innovacion docente también pasa por la recuperacion de la tradiciéon
conceptual, dotandola de vida.
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