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La obra que presenta M@ Carmen Pallares Méndez Bdbeza, una aristécrata del siglo X%s
un excelente trabajo de investigacién con el que obtuvo la Catedra de Historia Medieval de Galicia
de la Universidad de Santiago en diciembre de 1998. Publicada por el Seminario de Estudos
Galegos, es el numero "4" de la Coleccion "Galicia Medieval: Estudios", de gran interés y
reconocido prestigio entre los historiadores de la Edad Media gallega.

No es ésta la primera vez que Ma Carmen Pallares aborda la historia de las mujeres. En el afio
1993 salia a la luz su obra tituladavila das mulleres na Galicia medieval. 1100500 (véase
recension emMinius, IV, 1995, pp.181-182), Y son varios los trabajos que ha publicado en estos
Ultimos afios sobre diferentes aspectos de la vida social de las mujeres, teniendo siempre como
horizonte y como objetivo principal de su investigacion la relacién social entre hombres y mujeres,
es decir, la relacién social entre géneros.

Esta nueva obra déduara, una aristécrata del siglo Xebe entenderse en esta trayectoria
personal de M@ Carmen Pallares por adentrarse en el tema de la mujer, en este caso el de una mujer
relevante del siglo X como es llduara, la madre de S. Rosendo, el fundador de Celanova, pero
insertando su figura en el contexto de la sociedad y la época en la que vive y no haciendo una mera
biografia de su persona. En efecto, el trabajo no es en absoluto una biografia personal. No se debe
buscar bajo este titulo el desarrollo del género biografico en el sentido mas clasico del término.
Como muy bien expresa la autora en la Introduccion, "la accién del personaje no nos interesa en si
misma -dice-, sino en tanto en cuanto sea capaz de expresar la realidad social, es decir, la historia
de las mujeres en la Galicia del siglo X".
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Estamos, en definitiva, ante un nuevo planteamiento y una nueva manera de hacer y entender la
historia de las mujeres que merece ser destacado. Porque novedoso es abordar y estudiar la época
altomedieval a través de un personaje, en este caso llduara, que se relaciona con el medio, con su
entorno familiar, con la sociedad de su época, explicando y ayudando a entender la ordenacion del
territorio, las relaciones familiares, las bases econdmicas y de poder de la aristocracia, asi como los
rasgos culturales y religiosos que determinan en gran parte las caracteristicas de este periodo.

Por otra parte, la vision que teniamos hasta ahora del siglo X, de la décima centuria, era una
vision pesimista, de una época dominada por el milenarismo, el oscurantismo, la inseguridad, la
incomunicacion, etc., imagen que se revela muy diferente tras la lectura del libro que comentamos.
El siglo X se nos muestra aqui como una época de intercambios culturales, de relaciones fluidas
entre el mundo cristiano y musulman, de contactos con el mundo carolingio, que nos permiten ir
descartando esa imagen tan pesimista ofrecida hasta ahora por la historiografia e ir vislumbrando
esta época con un mayor optimismo.

Las fuentes que han servido de base para el desarrollo de la investigacion han sido
principalmente las fuentes escritas: tanto los documentos del siglo X que componen la coleccion
diploméatica del monasterio de Celanova, como la obra narrativa del monje Ordofio titulada Vita
Rudesindi, compuesta en el siglo Xll. A estas fuentes, ya publicadas, habria que afadir esa
percepcion del espacio objeto de estudio, desde una contemplacion actual del territorio, de los
restos y vestigios que han quedado del pasado, lo que, con ayuda de la cartografia y la fotografia
aérea, han permitido a su autora un conocimiento mas preciso de su configuracién y organizacion
en la época altomedieval.

Este ha sido desde nuestro punto de vista uno de los logros mas destacados del primer capitulo
del libro, el referido a llduara y su paisaje. La organizacion social del espacio no parece haber
experimentado cambios trascendentales en el siglo X, sino que es heredero de viejas tradiciones.
"Los cambios percibidos en la casa propia, en el monasterio fundado, en la iglesia edificada, en el
nacimiento de un lugar habitado, no afectaron esencialmente -como nos dice la autora- a la idea de
una estructura -la de ldlla y su espacio englobante- que, en sus lineas esenciales, no se alter6 en
el tiempo de llduara”. Por eso, aln contemplando estos cambios en el paisaje de su entorno, no se
puede afirmar la idea de ruptura en la organizacion del territorio respecto a la época precedente,
sino mas bien la idea de continuidad. Los documentos del siglo X permiten confirmar a su vez la
imagen de un espacio "profundamente humanizado e intensamente explotado” en algunas de las
villas estudiadas, principalmente la de Rabal, lo que invita a reflexionar sobre "los origenes del
proceso de crecimiento demografico y econémico de los siglos centrales de la Edad Media".

En el segundo capitulo del libro, titulado "llduara y su gente", se analiza el ambito de la familia
y las relaciones familiares a través de la estructura del parentesco y del matrimonio. Ademas, como
novedad, se inicia el capitulo con un estudio sobre antroponimia, es decir sobre los nombres de
persona documentados en el siglo X, indicio revelador de la estructura y el cambio social, lo que
aplicado por la autora a la historia de género, le permite comprobar que en estos momentos "el
peso de los hombres esta bien asentado en la mentalidad y en la realidad social”, pero también que
"la posicion real de las mujeres en la organizacién de la familia y en el sistema hereditario, parece
mas equilibrada de lo que de antemano podia pensarse".
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En cuanto a la genealogia de llduara, M2 Carmen Pallares da también un paso hacia adelante y
aporta nuevas reflexiones hasta lo ahora propuesto y admitido por los historiadores Emilio Saez y
Rubén Garcia Alvarez. En el esquema genealdgico del grupo familiar de llduara se pueden
comprobar los resultados de su investigacion, cuyas novedades se refieren a la primogenitura,
matrimonio y descendencia de Munio, uno de los hijos varones de Gutier e llduara.

Resulta también muy interesante la lectura e interpretacién que hace sobre la maternidad de
llduara a través de Mita Rudesindign donde Ordofio de Celanova, fiel a la tradicién, presenta a
la protagonista "recurriendo a la intercesién divina, en tonos dramaticos y hasta obsesivos, para
alcanzar la gloria de un embarazo y un parto que tardaban en hacerse realidad”, Tras superar estas
dificultades el hijo nacido fue Rosendo y no se transmiten noticias de que hubiera un hermano
mayor, lo que le ha llevado a revisar la teoria de la primogenitura de Munio. El vaciado sistematico
de los datos antroponimicos a partir de los documentdauddbo de Celanovie permiten afirmar
también que el Munio que aparece como esposo de Elvira no es Munio Gutiérrez, el hermano de
san Rosendo. En definitiva, presenta lecturas diferentes pero al mismo tiempo novedosas,
convincentes y bien argumentadas sobre el entorno familiar de llduara.

Por dltimo, analiza las relaciones de parentesco, confirmando lo ya sabido por otros trabajos
sobre la estructura de la familia aristocratica en la Galicia altomedieval. El principio cognaticio
implica un reparto equitativo del patrimonio entre todos los hermanos sin distincion de sexo o
edad, lo que supone para el grupo familiar de llduara y para toda la aristocracia gallega una
situacion de permanente inestabilidad, que tratara de contrarrestarse por medio de la fundacion de
monasterios familiares, de las cartas de profiliacion y sobre todo de las alianzas matrimoniales.

En definitiva, plasmacion de una realidad social, en este caso el mundo de la familia, que la
autora analiza a través de llduara, de su concepcion del matrimonio, de su participacién activa en
la relacion personal, del ejercicio de la maternidad, de la crianza y educacion de los hijos, aspectos
todos que permiten un conocimiento mas profundo de la estructura de la familia y de las relaciones
familiares en la época altomedieval.

El tercer capitulo del libro gira en torno al tema de la propiedad y el poder. Con los documentos
disponibles la autora elabora unos mapas de los territorios donde llduara adquiere bienes durante el
matrimonio y la viudedad, asi como de los bienes que dona después al monasterio de Celanova.
Todo ello viene a confirmar la gran envergadura del conjunto patrimonial de llduara, base de su
poder econémico, y sobre todo su dispersion, no solo por el ambito de la Galicia actual, sino
también por las zonas limitrofes del Bierzo, Le6n, Asturias y Portugal.

En relacién con el patrimonio, es interesante conocer el sistema de explotacién de estas
propiedades. Ante lo poco que se sabe acerca de los sistemas de gestion de la propiedad en época
altomedieval, y todo hay que decirlo, ante las propuestas diferentes, e incluso contradictorias, de
algunos historiadores sobre la pervivencia o no del sistema esclavista en los siglos IX y X, M2
Carmen Pallares asegura que en la Galicia del siglo X perviven los dos tipos de servidumbre, tanto
la doméstica como la rural, aunque con un mayor peso de esta Ultima. "El trabajo de las tierras de
la aristocracia -afiade la autora-, tanto en las explotaciones agrarias unitarias de mayor
envergadura, como en la serie de pequefas explotaciones enmarcadetias tasre a cargo de
siervos y también de campesinos libres que entran progresivamen-
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te en la dependencia sefiorial". Por eso, cree que no es facil contestar si la sociedad del siglo X en
Galicia se puede caracterizar como una sociedad esclavista o de tipo feudal, pareciéndole mas bien
gue se trata de "un siglo de transicion".

La cercania del poder es el titulo del tercer apartado con el que M® Carmen Pallares trata de
reflejar el papel de llduara en el escenario politico del momento. A pesar de las dificultades reales
gue entrafia el desarrollo de este tema, es posible conocer la participacion de llduara en la funcién
directiva a través de su papel de esposa y madre de condes.

En la Galicia anterior al siglo Xl parece arraigada la tradicién de una monarquia sagrada de
origen divino y caracter publico. Los reyes, para atender sus funciones, acuden a la colaboracion
de los aristocratas y esto se comprueba cuando Alfonso IV concede a Gutier Menéndez, el esposo
de llduara, los condados de Quiroga, Castillon, Savifiao, Loseiro, Ortigueira y Lor para ejercer en
ellos por delegaciéad imperandunios poderes del rey. La autora precisa que una delegacion de
estas caracteristicas podia ser usada por sus destinatarios en beneficio propio y particular, aunque
todavia no se trate de un "sefiorio feudal".

llduara participa de forma indirecta en este entramado, recibiendo de su marido donacion del
botin de guerra de la frontera, ofreciendo proteccion juridica en las asambleas de justicia, y sobre
todo participando de forma directa en la cercania del poder, cuando Ramiro Il concede en el 942 a
su hijo Froila el gobierno de distintos territorios. Se trataba de partes de condados o decanias, en
donde se observa un ejercicio compartido del poder y de los beneficios econdémicos que la accion
politica comporta y genera.

El dltimo capitulo trata de la formacion cultural y religiosa de llduara. Se insiste en la idea de
superar la imagen tradicional del siglo X como un siglo oscuro desde el punto de vista de la cultura
y la creacion intelectual. Y para demostrar que ésta no es una época de incomunicacion, sino de
contactos fluidos entre el mundo islamico y el cristiano, se trae a colacién la rapida transmisién del
texto de la "Pasion de S. Pelayo", un texto compuesto a mediados del siglo X en Cérdoba sobre
este martir adolescente, y cuyo culto se difunde en el occidente de la peninsula muy pronto, como
prueba el hecho de que en la villa de Rabal se documente en el afio 959 un monasterio bajo la
advocacion de este santo.

Aln reconociendo las dificultades que entrafia el desarrollo del tema de la cultura y vida
intelectual, parece ser que llduara tuvo acceso a la misma por la importancia que concede a los
libros, instrumentos basicos de la transmision y de la formacion cultural. Los libros donados por
Ilduara y su hijo Rosendo al monasterio de Celanova, en su mayoria libros litirgicos y obras
doctrinales, pero también @&oticum, es decir la coleccion de leyes visigodas, demuestran el
conocimiento y el uso del cddigo legal, asi como la amplia preparacion cultural de esta mujer,
aungue sin duda el signo mas inequivoco de que llduara era una persona letrada, sea el hecho de
gue suscriba de forma autégrafa en los documentos, es decir, que firme con su nombre en los actos
juridicos en que participa. Es cierto que no disponemos de los documentos originales, pero "es
significativo -como dice la autora- que el copista del Tumbo de Celanova, elaborado en el siglo
XIl, se haya preocupado de imitar el signo con que llduara se identificaba".

Uno de los aspectos mas interesantes del libro quiza sea el de la proyeccidn religiosa de llduara,
analizado a través de las fundaciones monasticas. La familia de llduara y ella misma, han sido
protagonistas de varias fundaciones de monasterios
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duplices. Ahora bien, la figura de llduara aparesgrechamente vinculada a la "reforma
monastica" llevada a cabo por su hijo Rosendo, yngs donde se habla de "ruptura con la
tradicién que supone la inexistencia de comunidatigdices en los monasterios directamente
vinculados a San Rosendo e llduara”.

Como es sabido, el régimen de gobierno de los nni@s con comunidades duplices se
caracteriza por su falta de uniformidad. Hubo mtavass presididos por un abad, por una abadesa
y otros por ambos a la vez. Es con respecto a akioms, los presididos o copresididos por una
abadesa, contra los que se rebelan los clérigadingios proponiendo un cambio radical de
participacion de las mujeres en la vida cenobitifra.efecto, los principios de la reforma iban
encaminados a la estricta clausura, la gestiépgibienes se encomendaban a personas de fuera y
se proponia la austeridad de vida y la separaajénte de ambos sexos. Los clérigos de los siglos
IX y X proponian una reduccién muy drastica dedavadad de las mujeres en la iglesia, y en
consecuencia, también en la sociedad del momento.

En Galicia, desde el grupo familiar de llduara aeem criticas contra los monasterios duplices.
La raiz de todos los males esta en la relaciomyigencia entre hombres y mujeres, y la reforma
debe asentarse por tanto en su estricta separ@méahi que el monasterio de Loio acabe siendo
solo un monasterio de hombres, mientras las muggadadas llevaran vida monastica en el de
Sta. Marina de Portomarin, que sera solo de mosgasetidas a clausura y dependientes
econémicamente del monasterio masculino. Los pimgide la reforma parecian ya plenamente
aceptados.

Sta. Comba de Bande se integrara definitivamentt emonasterio de Celanova fundado por S.
Rosendo, que se trata -segun afirma M2 Carmenr@allde un monasterio familiar, pero no
daplice. Aunque llduara participé en la fundacid@ @elanova, no pudo participar en su vida
monastica y recurrid, ya en la etapa de viudedagshaanueva fundacién, el monasterio de Sta.
Maria de Vilanova, un cenobio de mujeres en el gl&e misma se acogié al final de sus dias.
llduara fue enterrada en Celanova, el monasterohgbia sido fundado por su hijo Rosendo y
bajo su amparo, pero al que no pudo entrar sinpugssde muerta. La aceptacion de los principios
de la reforma y las innovaciones que, en el senla tiglesia, anuncian la mujer de época feudal,
llevan a la autora a reconocer que el camino gleath recorre es sin duda el camino que en su
tiempo tenia un largo futuro.

En definitiva, llduara, una aristocrata del siglo X%s una obra de gran interés para los
historiadores medievalistas, y sobre todo, una gpartacion para el conocimiento de la Galicia
de la décima centuria.
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