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La obra que presenta Mª Carmen Pallares Méndez sobre 1/duara, una aristócrata delsiglo X, es un excelente trabajo de investigación con el que obtuvo la Cátedra de Historia Medieval de Galicia de la Universidad de Santiago en diciembre de 1998. Publicada por el Seminario de Estudos Galegas, es el número "4" de la Colección"Galicia Medieval: Estudios", de gran interés y reconocido prestigio entre los historia-dores de la Edad Media gallega. 
No es ésta la primera vez que Mª Carmen Pallares aborda la historia de las mujeres.En el año 1993 salía a la luz su obra titulada A vida das mulleres na Galicia medieval.1700 - 1500 (véase recensión en Minius, IV, 1995, pp.181-182), y son varios los traba-jos que ha publicado en estos últimos años sobre diferentes aspectos de la vida socialde las mujeres, teniendo siempre como horizonte y como objetivo principal de su investigación la relación social entre hombres y mujeres, es decir, la relación socialentre géneros. 
Esta nueva obra de 1/duara, una aristócrata del siglo X debe entenderse en esta tra-yectoria personal de Mª Carmen Pallares por adentrarse en el tema de la mujer, en este caso el de una mujer relevante del siglo X como es llduara, la madre de S. Rosendo,el fundador de Celanova, pero insertando su figura en el contexto de la sociedad y la época en la que vive y no haciendo una mera biografía de su persona. En efecto, el tra-bajo no es en absoluto una biografía personal. No se debe buscar bajo este título el desarrollo del género biográfico en el sentido más clásico del término. Como muy bien expresa la autora en la Introducción, "la acción del personaje no nos interesa en sí misma -dice-, sino en tanto en cuanto sea capaz de expresar la realidad social, es decir, la historia de las mujeres en la Galicia del siglo X".














