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RESUMEN: Deseabamos averiguar si la mnemotecnia de la palabra clave era efectiva
en el aprendizaje del idioma gallego, cuando los individuos son altos o bajos en control
de imagen. Para ello, seleccionamos un grupo de 237 participantes, estudiantes de
Educacion Secundaria, con una media de edad de 14,99 afios. La mitad de los
participantes aprendieron el significado de una lista de 20 palabras gallegas mediante el
método de la palabra clave, y la otra mitad de los participantes aprendieron la misma
lista mediante el método de repeticion. También seleccionamos a los participantes en
altos y bajos en control de imagen. Se encontr6 que, en los individuos altos en control
de imagen, tanto la mnemotecnia de la palabra clave, como el control de imagen,
influyeron significativamente en el aprendizaje de la traduccion de palabras gallegas.

PALABRAS CLAVE: Palabra Clave, Imagen, Mnemotecnia, Control de Imagen,
Memoria, Recuerdo

Galician language learning using key word mnemonic in bilingual
speakers with low or high image control

ABSTRACT: In order to determine the efficacy of keyword mnemonic in Galician
language learning in bilingual speakers with low or high image control, 237 secondary
school students with an average age of 14.99 years were assessed. Half of the
participants learned the meaning of a list of 20 words Galician using the keyword
method, and the remainder learned the same list using the rote method of learning.
Moreover, learning was evaluated in relation to high or low image control. Both
keyword mnemonics and image control significantly influenced the learning of
translated Galician words.
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1. INTRODUCCION

El concepto de palabra clave, también
denominado Keyword, fue acufiado por
Atkinson, en 1975, en un articulo en el cual
describe el uso de esta regla mnemotécnica
y su efectividad en el aprendizaje de
vocabulario de idiomas extranjeros,
concretamente, en el estudio de léxico ruso
por parte de personas de habla inglesa
(Atkinson, 1975). A partir de entonces, los
investigadores lo reconocen como el
creador de esta estrategia de aprendizaje,
probablemente, porque fue el primer
psicélogo que atrajo la atencidn hacia esta
técnica e inicié una profunda investigacién
sobre la misma que permiti6 su
conocimiento y estudio, controlado de una
forma empirica (Gonzalez, Amor vy
Campos, 2003; Higbee, 1998; Pérez-
Fabello y Campos, 1998).

La mnemotecnia de la palabra clave
consta de dos pasos. En el primer paso, de
indole verbal, debemos seleccionar una
palabra, lo mas concreta posible, que
pertenezca a nuestro dominio léxico y que
guarde una similitud fonética u ortogréfica
con el término extranjero que deseamos
aprender. Esta palabra, familiar vy
significativa para nosotros, actuard como
palabra clave. Por ejemplo, supongamos
que un espafiol desea aprender la
correspondencia entre el vocablo gallego
“boxo” y el castellano “barriga”. Si utiliza
este método, lo primero que tiene que hacer
es buscar en su acervo léxico una palabra
concreta castellana que suene del modo més
parecido posible a “boxo”, por ejemplo, el
vocablo castellano “bollo”, que
desempenfiara la funcién de palabra clave.

En un segundo paso, de caracter
visual, el participante debe relacionar

mediante una asociacién interactiva, la
palabra clave seleccionada (por ejemplo
“pbollo”) y la traduccién de la palabra
extranjera 0 desconocida (en este caso,
“barriga™). Esta asociacion debe realizarse a
través de una imagen mental, que puede ir
reforzada con un dibujo o una frase. Por
ejemplo, podriamos dar al participante la
siguiente consigna: “Imaginese una barriga
repleta de bollos”. De este modo, partiendo
de la palabra desconocida (boxo), mediante
la asociacién con la palabra clave (bollo),
debemos evocar la imagen interactiva “una
barriga llena de bollos”. Esta imagen nos
llevara directamente a la traduccion
castellana (barriga) (Gonzalez et al., 2003;
Higbee, 1998; Pérez-Fabello y Campos,
1998; Raugh y Atkinson, 1975).

Existe la polémica de si la palabra
clave debe seleccionarla el experimentador
o el propio individuo, en el momento del
aprendizaje. Una u otra postura acarrea
ventajas e inconvenientes. Recientemente,
Campos y colaboradores (Campos y Amor,
2004-2005; Campos, Amor y Gonzélez,
2002, 2004a, b; Campos, Gonzalez y Amor,
2004) presentaron un nuevo método de
generar las palabras clave. Se trata de un
enfoque hibrido en el que las palabras clave
son seleccionadas por un grupo de
compafieros de los participantes, ajenos a la
tarea de aprendizaje, con edades y
caracteristicas socioculturales similares a
las de aquellos. Este método tiene las
ventajas de la seleccién de la palabra clave
por el propio participante, y las ventajas de
la seleccion de la palabra clave por el
experimentador, 'y no tiene los
inconvenientes. Los estudios de Campos y
colaboradores encontraron que cuando la
palabra clave es generada por los
compafieros de los participantes, se obtiene
un mayor beneficio que si las evoca el
experimentador o los propios participantes
en la tarea de aprendizaje.

La mnemotecnia de la palabra
clave puede ser aplicada a procesos de
aprendizaje en los gque se utilice el recuerdo
receptivo o el recuerdo productivo. El
procedimiento mas habitual es el del
recuerdo hacia delante 0 receptivo, en el
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que, a partir de la palabra extranjera
(desconocida), el individuo debe recordar el
vocablo familiar (el significado de la
palabra extranjera). Por ejemplo, una tarea
de recuerdo hacia delante se realiza cuando
presentamos a los participantes la palabra
gallega “boxo” para que recuerden su
traduccion  al  castellano  “barriga.”
Partiendo de la palabra desconocida (boxo),
mediante la asociacion con la palabra clave
(bollo), deben evocar la imagen interactiva
(una barriga llena de bollos), la cual les
conducird directamente a la traduccion
castellana de esta palabra (barriga). En este
modelo de recuerdo los participantes tienen
un acceso directo a la informacion.

Otra forma de recuerdo, de
procedimiento contrario al anterior, consiste
en presentar al participante la traduccion de
la palabra objeto de aprendizaje, la cual le
resulta familiar y significativa, que ha de
actuar como sefial de recuerdo para
recuperar el término extranjero o extrafio,
se trata del recuerdo inverso 0 productivo.
Por ejemplo, facilitamos al participante la
palabra “barriga”, a partir de la cual debe
evocar la palabra gallega “boxo”. En este
caso, a diferencia del recuerdo habitual, no
hay un acceso directo a la informacion. Los
participantes deben tomar ahora como
punto de partida la palabra familiar
(barriga), y a través de la imagen (una
barriga llena de bollos), recordar la palabra
clave (bollo), y esta ha de conducirles, por
su similitud acustica, al término extranjero
0 desconocido (boxo) (Gonzalez et al.,
2003).

A pesar de que Atkinson sefialé la
eficacia de la mnemotecnia de la palabra
clave en los distintos procesos de
aprendizaje, independientemente de que
interviniese un modelo de recuerdo
productivo o receptivo, las investigaciones
posteriores no pudieron evidenciar un
efecto positivo de la técnica en tareas de
recuerdo productivo (inverso), cuando esta
estrategia se presenta directamente sobre el
material (Pressley y Levin, 1981; Pressley,
Levin, Hall, Miller y Berry, 1980). Incluso,
algunos autores llegan a cuestionar la
utilidad de esta técnica y afirman que
utilizar la mnemotecnia de la palabra clave
en las tareas de recuerdo productivo supone

un efecto negativo en el aprendizaje de la
informacién (Ellis y Beaton, 1993). Pocos
estudios encontraron un efecto positivo de
la mnemotecnia de la palabra clave con el
recuerdo productivo (Gruneberg y Pascoe,
1996; Pressley y Levin, 1981; Pressley et
al., 1980).

Una de las variables que influyen
en la eficacia de la mnemotecnia de la
palabra clave es la capacidad de imagen de
los participantes (Campos et al., 2002,
2004; Campos y Pérez, 1997, Wyra,
Lawson y Hungi, 2007). Por eso, en esta
investigacion desedbamos averiguar cémo
influia la mnemotecnia de la palabra clave
(en comparaciéon con el método de
repeticion), tanto en el recuerdo receptivo
como en el reproductivo, en individuos con
alta capacidad de controlar la imagen, y en
los participantes con baja capacidad de
control de imagen.

2. METODO
2.1. Participantes

La muestra estaba formada por 237
participantes, de ambos sexos (121 hombres
y 116 mujeres), estudiantes de Educacion
Secundaria de dos institutos publicos de la
ciudad de Ourense, con una media de edad
de 14,99 afios (SD = ,83), y su rango oscil6
entre los 14 y los 17 afios.

2.2. Instrumentos

Utilizamos una lista de 20 palabras
gallegas, bajas en frecuencias de uso
(Bugarin, 2007); 20 palabras clave; 20
palabras espafiolas, que son la traduccion de
las palabras gallegas, y 20 frases
interactivas, que relacionan la palabra clave
y la traduccion espafiola de la palabra
gallega.

Utilizamos la version espafiola (Pérez-
Fabello y Campos, 2004) del Gordon Test
of Visual Imagery Control (TVIC;
Richardson, 1969). El test mide la
capacidad de control de imagen que tienen
los participantes. Consta de 12 items a
través de los cuales se pide a los
participantes que representen mentalmente
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un coche en distintas posiciones. La
respuesta “si” se puntGa con dos puntos, la
respuesta “inseguro” se puntla con un
punto, y la respuesta “no”, se puntia con
cero puntos. La puntuacién puede oscilar

entre 0y 24.

3. PROCEDIMIENTO

En primer lugar, seleccionamos una
lista de 140 palabras gallegas, lo mas
concretas posibles, y bajas en frecuencia de
uso segun el libro de Bugarin (2007), junto
con su traduccion castellana, atendiendo a
que los vocablos no sonasen o0 se
escribiesen de igual o de modo parecido en
los dos idiomas. Consideramos que una
palabra tiene baja frecuencia cuando figura
en Bugarin (2007) con una ocurrencia igual
o inferior a 10 o ya no existe en este
diccionario por la baja frecuencia de uso.
La razon de utilizar vocablos de baja
ocurrencia es porque los participantes eran
bilingles, conocian los dos idiomas; se
trataba de elegir palabras cuyo significado
fuese para los participantes desconocido en
gallego pero que conociesen en castellano,
puesto que para la mnemotecnia de la
palabra clave los alumnos tienen que
conocer la palabra espafiola. De las 140
palabras iniciales, se eligieron, al azar, 30
palabras.

Una vez obtenidas las palabras
gallegas, se procedié a la elaboracion de las
palabras clave por parte de comparfieros de
los participantes, que tenian la misma edad
y caracteristicas socioculturales. Para ello, a
un grupo de 35 alumnos de 3° y 4° de la
E.S.O., se les present6 una lista de 30
palabras gallegas y sus correspondientes
traducciones castellanas, junto a las
instrucciones de como crear la palabra
clave. La tarea que tuvieron que realizar
consistio en escribir al lado de cada término
gallego una palabra castellana, palabra
clave, lo més concreta posible y de sonido
parecido al vocablo gallego. A
continuacion, tenian que elaborar una frase
interactiva que relacionase la palabra clave
gue acababan de crear y la traduccion
castellana del término gallego. Para ello, en
primer lugar, una experimentadora, leyo las

instrucciones e ilustrd la tarea con ejemplos
como el que sigue: la palabra gallega boxo
puede tener una palabra clave bollo y su
traduccion espafiola es barriga. La frase
puede ser “imaginarse una barriga llena de
bollos”. A continuacién, se les facilité una
hoja de respuesta precedida de su propia
consigna para que, sin limite de tiempo,
buscasen la palabra clave de cada una y una
frase interactiva.

Posteriormente, se eligieron las
palabras clave propuestas por los
comparieros de los participantes en el
estudio que mas se repetian y que
guardaban una relacién fonética con su
correspondiente vocablo gallego. De igual
manera se selecciond la frase, por nimero
de incidencia, y también atendiendo a la
asociacion entre la palabra clave y la
traduccion castellana, ya que no es
suficiente que figure un término al lado de
otro, sino que la frase debe ayudar a los
participantes a formar imagenes en
interaccion. Asi, se seleccionaron las 20
palabras gallegas que se usaron en la
investigacion 'y cuatro mas para el
entrenamiento.

Para el aprendizaje de palabras,
utilizamos una muestra de 202 alumnos
divididos al azar en dos grupos: el grupo
control (100 participantes), que debié de
memorizar las veinte palabras gallegas y su
traduccion espafiola mediante el método de
repeticion, y el grupo experimental (102
participantes), que tuvo que aprender la
misma lista de palabras pero usando la
metodologia de la palabra clave.

Para la realizacion de la prueba, cada
uno de los 20 items fueron mostrados a
todos los participantes, en su clase habitual,
durante un periodo de 15 segundos, a través
de una presentacién de Power Point en el
ordenador, el cual estaba conectado a un
proyector. A todos los participantes se les
presentaron cuatro items de muestra y, a
continuacion, la lista de las 20 palabras, no
ordenadas alfabéticamente sino de manera
aleatoria, pero teniendo en cuenta que, en
ambos grupos, se mantuvo el mismo orden.
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En el grupo control, cada palabra
gallega y su correspondiente traduccion
espafiola se presentaron impresas en una
diapositiva. Durante los quince segundos
gue se mantuvieron proyectadas cada una
de las veinte  diapositivas, una
experimentadora ley6 dos veces, en voz alta
el término gallego y su traduccién. En el
grupo experimental, en cada diapositiva se
presentaron tres vocablos: el gallego, la
palabra clave y la traduccién, seguidos de
una frase interactiva para que los
participantes formasen una imagen mental.
De igual manera que el grupo anterior, una
experimentadora leyé dos veces cada uno
de estos términos y la frase, durante los
quince segundos en que se proyectaba cada
diapositiva. Utilizamos este procedimiento
de leer las palabras dos veces porque fue el
procedimiento que utilizaron Campos y
Amor (2004-5) y Campos et al. (2002,
2004, 20044, b), para que fuese mas eficaz
la mnemotecnia de la palabra clave.

Una vez finalizada la presentacion de
las palabras, se le entregd a cada
participante un test de recuerdo normal
(recuerdo receptivo) en el que figuraban
todas las palabras gallegas, presentadas al
azar, no por el orden de aprendizaje, para
que escribiesen al lado su correspondiente
traduccion espafiola. Para la realizacion de
esta tarea de recuerdo contaron con dos
minutos. A continuacion se les facilité un
test de recuerdo inverso (recuerdo
productivo) en el que se les presentaron las
palabras espafiolas, de nuevo en distinto

orden, y los participantes tuvieron que
recordar, en este caso, la palabra gallega
correspondiente. Transcurridos dos
minutos, se recogieron.

Terminados los tests anteriores, se
facilito a los participantes la version
espafiola (Pérez-Fabello y Campos, 2004)
del Gordon Test of Visual Imagery Control
(TVIC; Richarson, 1969), precedido de su
propia consigna, que una experimentadora
leyé en voz alta. Este test se cumpliment6
sin limite de tiempo. Se garantizé la
confidencialidad de los resultados y todos
estudiantes  participaron de  forma
voluntaria.

Finalizada la prueba, con el SPSS 18
se han clasificado a los participantes en
altos y bajos en control de imagen. Altos en
control de imagen fueron los participantes
que tenian una puntuacion igual o superior
a la media (M = 21,87, SD = 2,98), y bajos
en control de imagen fueron los
participantes que tenian una puntuacion
inferior a la media del grupo.

4. RESULTADOS

En  primer lugar, desedbamos
averiguar si la mnemotecnia de la palabra
clave y el control de imagen influia en el
aprendizaje del significado de palabras
gallegas, en participantes con alto control
de imagen. Las medias y desviaciones
tipicas obtenidas por los distintos grupos de
encuentran en la Tabla 1.

Grupos M SD

Repeticion 6,70 2,21
Palabra Clave 8,42 2,28
Altos en Control 7,79 2,16
Bajos en Control 7,09 2,80

Tabla 1. Medias y desviaciones tipicas del recuerdo del significado de palabras gallegas, en funcion de la
estrategia de aprendizaje (palabra clave y repeticion), y del control de imagen (altos y bajos), en los
participantes altos en control de imagen
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Para comprobar si existia diferencia
entre las medias de los diferentes grupos,
efectuamos un andlisis de varianza,
ANOVA, de 2 (estrategia de aprendizaje:
repeticion y palabra clave) x 2 (control de
imagen: altos y bajos en control de imagen).
Como variable dependiente se utilizd el
aprendizaje de la traduccién espafiola de
palabras gallegas (aprendizaje receptivo).

En participantes altos en control de
imagen, encontramos que la estrategia de
aprendizaje influia en el aprendizaje del
significado espafiol de palabras gallegas, de
forma significativa, F(1, 128) = 21,265, p =
,000, #°, = ,142, potencia = ,996. Los
participantes que utilizaron la mnemotecnia
de la palabra clave (M = 8,42, SD = 2,28)
recordaron el significado de mas palabras
gallegas que los participantes que utilizaron
el método de repeticion (M = 6,70, SD =
2,21).

La capacidad de controlar la imagen
que tenian los participantes también influy6

en el recuerdo del significado de palabras
gallegas. Los participantes con alta
capacidad de control de la imagen tuvieron
un mayor recuerdo del significado de
palabras gallegas (M = 7,79, SD = 2,16) que
los participantes bajos en control de la
imagen (M = 7,09, SD = 280). La
diferencia entre ambos grupos fue
estadisticamente significativa F(1, 128) =
3,734, p = ,050, nzp: ,028, potencia = ,483.
La interaccion entre la estrategia de
aprendizaje y el control de imagen no
resulto significativa, £(1, 128) = 1,008, p =
317, °,=,008, potencia = ,169.

En segundo lugar, deseabamos
averiguar si la mnemotecnia de la palabra
clave y el control de imagen influia en el
recuerdo  productivo  (inverso)  del
significado de palabras gallegas, en
participantes con alto control de imagen.
Las medias y desviaciones tipicas obtenidas
por los distintos grupos de encuentran en la
Tabla 2.

Grupos M SD

Repeticion 5,82 2,43
Palabra Clave 6,82 2,42
Altos en Control 6,48 2,33
Bajos en Control 5,98 2,74

Tabla 2. Medias y desviaciones tipicas del recuerdo productivo (inverso) del significado de palabras
gallegas (de castellano a gallego), en funcién de la estrategia de aprendizaje (palabra clave y repeticion),
y del control de imagen (altos y bajos), en los participantes altos en control de imagen

Efectuamos un analisis de varianza,
ANOVA, de 2 (estrategia de aprendizaje:
repeticion y palabra clave) x 2 (control de
imagen: altos y bajos en control de imagen).
Como variable dependiente se utilizd el
recuerdo productivo (inverso) de la
traduccion espafiola de palabras gallegas.
Encontramos que, en participantes con alto
control de imagen, la estrategia de
aprendizaje influia de forma significativa en

el recuerdo productivo (inverso) de palabras
gallegas (de castellano a gallego), F(1, 128)
= 5,529, p = ,020, #°, = ,041, potencia =
,646. Los participantes que utilizaron la
mnemotecnia de la palabra clave (M = 6,82,
SD = 2,42) tuvieron un mayor recuerdo
productivo (inverso) del significado de
palabras gallegas (de castellano a gallego)
que los participantes que utilizaron el
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método de repeticion (M = 5,82, SD =
2,43).

A continuacion, averiguamos si la
capacidad de control de la imagen que
tenian los participantes influy6 en el
recuerdo  productivo  (inverso)  del
significado  de palabras  gallegas.
Encontramos que los participantes con alta
capacidad de control de la imagen tuvieron
un mayor recuerdo productivo (inverso) del
significado de palabras gallegas (de
castellano a gallego) (M = 6,48, SD = 2,33)
que los participantes con bajo control de la
imagen (M = 598, SD = 2,74). La
diferencia entre ambos grupos no resultd

estadisticamente significativa F(1, 128) =
1,552, p = ,215, °, = ,012, potencia = ,235.
La interaccion entre la estrategia de
aprendizaje y el control de imagen tampoco
resulté significativa, F(1, 128) = ,057, p =
811, °,=,000, potencia = ,057.

También nos interesaba averiguar si la
mnemotecnia de la palabra clave y el
control de imagen influian en el aprendizaje
del significado de palabras gallegas, en
participantes bajos en control de imagen.
Las medias y desviaciones tipicas del
aprendizaje de la traduccion espafiola de
palabras gallegas obtenidas por los distintos
grupos, se encuentran en la Tabla 3.

Grupos M SD

Repeticion 4,82 2,37
Palabra Clave 6,61 2,41
Altos en Control 5,40 2,27
Bajos en Control 6,36 2,90

Tabla 3. Medias y desviaciones tipicas del recuerdo del significado de palabras gallegas, en funcion de la
estrategia de aprendizaje (palabra clave y repeticion), y del control de imagen (altos y bajos), en los
participantes bajos en control de imagen

Para comprobar si existian diferencias
significativas entre las medias de los
distintos grupos, se efectué un analisis de
varianza, ANOVA, de 2 (estrategia de
aprendizaje: repeticion y palabra clave) x 2
(control de imagen: altos y bajos en control
de imagen). Como variable dependiente se
utiliz6 el aprendizaje de la traduccion
espafiola de palabras gallegas. Encontramos
que, en el grupo de participantes bajos en
control de imagen, la estrategia de
aprendizaje influy6 de forma significativa,
F(1, 66) = 5413, p = ,023, #°, = ,076,
potencia = ,630, en el aprendizaje del
significado espafiol de palabras gallegas,
Los participantes que utilizaron la
mnemotecnia de la palabra clave (M = 6,61,
SD = 2,41) recordaron el significado de un
mayor nimero de palabras gallegas que los
participantes que utilizaron el método de
repeticion (M = 4,82, SD = 2,37).

En el grupo de participantes bajos en
control de imagen, no se encontré
diferencia significativa entre los
participantes, en funcion de su capacidad de
control de imagen. Los participantes con
alta capacidad de control de la imagen
(dentro del grupo de los bajos en control)
tuvieron un recuerdo del significado de
palabras gallegas (M = 5,40, SD = 2,27) que
no difirid significativamente, F(1, 66) =
657, p = ,420, #°, = ,010, potencia = ,126,
del que obtuvieron los participantes bajos
en control de la imagen (M = 6,36, SD =
2,90). La interaccion entre la estrategia de
aprendizaje y el control de imagen tampoco
resultd significativa, F(1, 66) = ,409, p =
525, °, = ,006, potencia = ,097.

Finalmente, en la dltima hipotesis,
desedbamos averiguar si, en el grupo de
participantes, bajos en control de imagen, la
mnemotecnia de la palabra clave y el
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control de imagen influian en el recuerdo
productivo (inverso) del significado de
palabras gallegas (el recuerdo de castellano

a gallego). Las medias y desviaciones
tipicas de los diferentes grupos se
encuentran en la Tabla 4.

Grupos M SD
Repeticion 4,38 2,20
Palabra Clave 5,22 1,96
Altos en Control 4,58 1,96
Bajos en Control 5,24 2,33

Tabla 4. Medias y desviaciones tipicas del recuerdo productivo (inverso) del significado de palabras
gallegas (de castellano a gallego), en funcion de la estrategia de aprendizaje (palabra clave y repeticion),
y del control de imagen (altos y bajos), en los participantes bajos en control de imagen

El andlisis estadistico que hemos
efectuado para comprobar esta hipotesis fue
un analisis de varianza, ANOVA, de 2
(estrategia de aprendizaje: repeticion y
palabra clave) x 2 (control de imagen: altos
y bajos en control de imagen). Como
variable dependiente se utilizé el recuerdo
productivo (recuerdo inverso).

En el grupo de participantes con bajo
control de imagen, encontramos que la
estrategia de aprendizaje no influyé de
forma significativa en el recuerdo
productivo (inverso) de palabras gallegas
(de castellano a gallego), F(1, 66) = ,978, p
= ,326, °, = ,015, potencia = ,164. Los
participantes que utilizaron la mnemotecnia
de la palabra clave tuvieron una media de
recuerdo productivo del significado de
palabras gallegas (de castellano a gallego)
de 5,22 (SD = 1,96), y los participantes que
utilizaron el método de repeticion tuvieron
una media de recuerdo productivo de 4,38
(SD = 2,20).

En el grupo de participantes con bajo
control de imagen, la capacidad de control
de la imagen que tenian los participantes
tampoco influy6 en el recuerdo productivo
(inverso) del significado de palabras
gallegas, F(1, 66) = ,896, p = ,347, i, =
,013, potencia = ,134. La media de recuerdo
productivo del significado de palabras

gallegas (de castellano a gallego) de los
participantes con alta capacidad de control
de la imagen fue de 4,58 (SD = 1,96), y la
de los participantes con bajo control de la
imagen fue de 524, (SD = 2,33). La
interaccion  entre la  estrategia de
aprendizaje y el control de imagen tampoco
resulté significativa, F(1, 66) = ,562, p =
/456, °,= ,008, potencia = ,115.

5. DISCUSION

Encontramos  que, cuando los
participantes altos en control de imagen
utilizan la mnemotecnia de la palabra clave,
seleccionada la palabra clave por
compafieros de los participantes en la
investigacion, la estrategia de la palabra
clave es mas efectiva que el método de
repeticion, lo que confirma estudios previos
que también demostraron la eficacia de la
palabra clave con esta metodologia
(Campos y Amor, 2004-2005; Campos et
al., 2002, 2004, 2004a, b). También
encontramos que el control de imagen de
los participantes influia en el recuerdo. Los
individuos con alto control manifestaron un
mayor recuerdo que los individuos bajos en
control, lo que confirma también estudios
previos, como los de Campos et al. (2002,
2004), Campos y Pérez, (1997) y Wyra et
al. (2007).
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En los individuos que tienen alta
capacidad de control de imagen, la
mnemotecnia de la palabra clave es mas
efectiva que el método de repeticién,
incluso cuando se utiliza el recuerdo
productivo (inverso), lo que indica la
eficacia del método. Resultado que coincide
con algunos estudios que también
encontraron eficaz la mnemotecnia de la
palabra clave en el recuerdo productivo
(Gruneberg y Pascoe, 1996; Pressley y
Levin, 1981; Pressley et al., 1980).

La mnemotecnia de la palabra clave
fue superior al método de repeticion,
incluso cuando los participantes manifiestan
una baja capacidad de control de imagen, lo
que indica la efectividad de la metodologia
(Campos y Amor, 2004-2005; Campos, et
al., 2002, 2004, 2004a, b). Sin embargo,
cuando los individuos tienen baja capacidad
de control de imagen, no existe diferencia
entre ellos en el recuerdo, probablemente
porque todos son bajos en imagen, aungue
unos menos bajos que otros.

Cuando los participantes tienen baja
capacidad de controlar la imagen, ni la
estrategia de aprendizaje (mnemotecnia de
la palabra clave o método de repeticion), ni
la capacidad de control de imagen (son
todos bajos) tuvieron ninguna incidencia en
el recuerdo productivo (inverso), lo que
indica que la eficacia de la mnemotecnia de
la palabra clave es mayor con el recuerdo
receptivo que con el productivo (Pressley y
Levin, 1981; Pressley et al., 1980).
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